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Kaderkeuzevak K/ZW/12 voorkomen van ongevallen en EHBO 
Naam: 
Niveau: 

	Vaardigheid
	Aftekenen 
	Aftekenen 2e keer (alleen reanimatie en AED) 

	Neusbloeding
	
	

	Allergie en anafylactische shock
	
	

	Verstuiking
	
	

	Kneuzing
	
	

	Spierscheuring
	
	

	Omgaan met letsel aan wervelkolom en hersenen 
	
	

	Verplaatsen door Rautekgreep 
	
	

	Stabiele zijligging
	
	

	Reanimatie en beademing
	
	

	AED
	
	

	Keuzeonderdeel reanimatie kind en/of baby
	
	

	Examen reanimatie, beademing, AED en 112 bellen
	
	

	Heimlichgreep
	
	

	Keuzeonderdeel verstikking kind en/of baby
	
	

	Wondverzorging en verbandlegging 
	
	

	Spalken van een breuk 
	
	

	Oververhitting
	
	

	Onderkoeling
	
	

	Brandwondverzorging
	
	

	Giftige stoffen
	
	

	Misselijkheid en braken 
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